
 

 
Nuit de la grimpe 2019 

 

NOM ................................................... PRÉNOM ....................................... 

Date de naissance ….............../.................../.................................. 

Tél.: ................................................................................................ 

VILLE .............................................................................................. 

MAIL................................................................................................ 

LICENCE FFME/CAF N° ............................................................... 

 

□ Je déclare ne pas être un grimpeur autonome : 

• Je n’ai pas les compétences requises pour grimper sans encadrement 
• Je n’ai pas les compétences requises pour assurer quelqu'un 
• Je porterai un bracelet de couleur jaune et je pourrai grimper de 17h à 20h00 sur le mur 

principal et de 17h à 23h sur le mur amovible. 

 

□ Je déclare être un grimpeur autonome : 

• Je sais mettre correctement un baudrier 
• Je sais m’encorder en utilisant un nœud de huit tressé avec un nœud d’arrêt 
• Je sais utiliser un système d’assurage pour assurer en moulinette 
• Je sais parer une chute 
• Je suis licencié FFME ou CAF à défaut je prendrai une licence découverte FFME à 6€ 
• Je porterai un bracelet de couleur vert et je pourrai grimper de 17h à 3h du matin 

 

□ J’ai pris connaissance du Règlement Intérieur et je m’engage à le respecter. 

 

Signature 
 


